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 બી.એડ.ના પ્રાયોગિક પ ઠામિં ા  કતનાનામકં પ ઠામ આયોગિજન સ શિધનનપા(RLPI)ના ઉઠયોગિ  સ દરે્ભ 
પ્રનશક્ષણાર્થીઓના અકર્ભપ્રાયોગિનિ અભ્યોગાસ 

 

શિક્ષક પ્રશિક્ષણ કાર્યક્રમમાાં પ્રાર્ોગિક પાઠો મખુ્ર્ ઘટક છે. પ્રાર્ોગિક પાઠની સફળતાનો આધાર પ્રનશક્ષણાર્થી 
દ્વારા થતાાં પાઠ આર્ોજન પર રહ ે છે. પ્રાર્ોગિક પાઠોનુાં આર્ોજન અને માિયદિયક દ્વારા વારાંવાર લખાવવામાાં 
આવતી કાચીનોંધ એ મર્ાયદારૂપે જોવાર્ છે. આ મર્ાયદા શનવારવા કાંઇક એવી પ્રવશૃિના આધારે પાઠ આર્ોજનને 
માવજત મળે તે આવશ્ર્ક છે. આ દદિામાાં કાંઇક નવીન બાબતના અમલ કરવો એવા શવચારથી પ્રેરાઈન ે
ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાનો પાઠ આર્ોજન પ્રદક્રર્ામાાં શવશનર્ોિના મખુ્ર્ આિર્ સાથે અભ્ર્ાસ 
હાથ ધરાર્ો હતો. જે અંતિયત ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાની પાઠ આર્ોજન પર કેવી અસર જોવા 
મળે છે? પાઠ આર્ોજન કાર્યને અથયપણૂય બનાવવા સાંિોધશનકાને કાર્મી અપનાવી િકાર્ કે કેમ? જેવા પ્રશ્નોના 
ઉિર પ્રાપ્ત કરવામાાં આવ્ર્ા હતાાં. અભ્ર્ાસ બી.એડ.ના અથયિાસ્ત્ર પદ્ધશતના તાલીમાથીઓ પરૂત ુાં સીશમત હત ુાં. 
જેમાાં નમનૂા તરીકે ૨૨ પ્રશિક્ષણાથી હતા. ઉપકરણ તરીકે ડૉ.ચાંદ્રકાન્ત ભોિાર્તા દ્વારા રૂપાાંતદરત ‘કતનાનામકં પ 
ઠામ આયોગિજન સ શિધનનપા(RLPI)’નો ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. અને ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા 
દ્વારા પાઠ આર્ોજનની ગણુવિા પરની અસરો શવષર્ક અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવા ‘સ્વરકતા અકર્ભપ્રાયોગાવકિ’ નો 
ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. જેમાાં પાંચ ગબિંદુ પર અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવામાાં આવ્ર્ા હતા. અગભપ્રાર્ાવગલમાાં 
કુલ સોળ(૧૬) શવધાનો હતા. પ્રથમ તબક્કામાાં પાઠ આર્ોજન નોંધ તૈર્ાર કરાવી ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન 
સાંિોધશનકાની મદદથી પનુ: ગચિંતન પ્રદક્રર્ા હાથ ધરવા જણાવ્્ુાં હત ુાં. જેમાાં ‘હા’ અને ‘ના’ માાં ઉિરો મેળવ્ર્ા હતાાં. 
બીજા તબક્કામાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI)ની પાઠ આર્ોજન પ્રદક્રર્ામાાં ઉપર્ોગિતા સાંદભે 
અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવામાાં આવ્ર્ા હતા. પ્રાપ્ત માદહતીનુાં શવશ્લેષણ કરવા માટે વણયનાત્મક આંકડાિાસ્ત્રનો 
ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. જેમાાં સાંિોધશનકા દ્વારા પ્રાપ્ત માદહતીની ટકાવારી અન ે સાંિોધશનકા શવિેના 
અગભપ્રાર્ોના કાઈ-વિય િોધવામાાં આવ્ર્ા હતા. અભ્ર્ાસના મખુ્ર્ તારણોમાાં પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા વડે પાઠ 
આર્ોજનની ગણુવિા વધારવા ગચિંતન પ્રદક્રર્ાની જરૂરી દદિા પ્રાપ્ત થઇ હતી. સાંિોધશનકા પાઠ સાંબાંધી શવચાર 
પ્રદક્રર્ાને વેિ આપે છે. પાઠ આર્ોજન પ્રદક્રર્ા અધ્રે્તા કેન્દ્રી બનાવે છે.  પ્રશિક્ષણાથી સ્વ-પ્રર્ત્ને ક્ષશત િોધી િકે 
છે. પાઠ આર્ોજનમાાં અધ્ર્ાપક પરનુાં અવલાંબન ઘટાડે છે. હકારાત્મક ઉિર સ્વપે્રરણ પરુૂાં પાડે છે. તેમજ નબળાાં 
પ્રશિક્ષણાથીઓ આ સાંિોધશનકાની મદદથી સ્વ સધુારણા તરફ વળે છે. અકર્ભપ્રાયોગિના આધારે પ્રાપ્ત તારણોમાાં 
ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI)ના પ્રર્ોિથી નવીન શવચારો અમલમાાં લાવી િકાર્ છે. 
સાંિોધશનકામાાં શનદદિષ્ટ સોપાનો સમજવા કદઠન છે. કેટલીકવાર સાંિોધશનકાના શવશનર્ોિનુાં કાર્ય ર્ાંત્રવત પ્રવશૃિ 
બની જાર્ છે. કેટલીક બાબતોમાાં સાંિોધશનકાના ઉપર્ોિ બાદ પણ પાઠની ગણુવિા સધુારવા પ્રાધ્ર્ાપકની મદદ 
લેવી પડતી હતી. જો ઉપર્ોિ કાળજીપવૂયક ન કરવામાાં આવે તો સમગ્ર પ્રદક્રર્ા માત્ર ઔપચાદરક પ્રવશૃિ બની 
જાર્ છે. 
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તાવીરૂઠ શબ્દિ: કતનાનામકં પ, ઠામ આયોગિજન, સ શિધનનપા.  
પ્રસ્ાાવના: 

માધ્ર્શમક શિક્ષક પ્રશિક્ષણ કાર્યક્રમમાાં પ્રાર્ોગિક પાઠો મખુ્ર્ ઘટક છે. સમગ્ર કાર્યક્રમની ગણુવિા 
પ્રશિક્ષાથી પ્રાર્ોગિક કાર્ય કેટલુાં ક્ષમતાપણૂય કરી િકે છે, તેના પર અવલાંબે છે. પ્રાર્ોગિક પાઠ સફળ બને તેનો 
આધાર પ્રશિક્ષાથીએ કરેલા પાઠ આર્ોજન પર રહ ેછે. પાઠ આર્ોજન કાર્ય ત્ર્ારે જ સફળ બને જર્ારે અધ્ર્ાપક 
અને પ્રશિક્ષણાથી બને પકે્ષ િાંભીરતા હોર્. પ્રશિક્ષણાથીએ પાઠ આર્ોજન તૈર્ાર કરી અધ્ર્ાપક પાસે પાઠ 
આર્ોજનને પાસ કરાવવુાં પડે છે. ક્યારેક નોંધ ફરીથી લખવાિે તેવો ડર, સૈધાાંશતક સમજનો અભાવ, સચૂના પછી 
પણ પદરવતયન ન કરે, આળસ, અધ્ર્ાપકનો ડર વિેરે બાબતો પાઠ આર્ોજનની કચાિ માટેના જવાબદાર 
કારણો હોઈ િકે છે. અધ્ર્ાપક પકે્ષ કામનુાં ભારણ, ઓછા સમર્માાં ઝડપથી અને વધ ુપાઠ આર્ોજન તપાસવા, 
ક્યાાંક કોઈ મદુ્દાઓ િરતચકૂથી છુટી જવા અને નવીનતાનો અભાવ જેવા મદુ્દાઓ ઉપસ્સ્થત થાર્. આમ છતાાં, 
અધ્ર્ાપક દ્વારા પાઠના આર્ોજન અંિે  માિયદિયન બાદ વારાંવાર લખાવવામાાં આવતી કાચીનોંધ એ મર્ાયદારૂપે 
જોવાર્ છે. આર્ોજનની વારાંવાદરતા ર્ાંત્રવત બને અને પાઠ ર્ોજનાની ફલશ્રશુત કઈ ન હોર્ તો શિક્ષક 
પ્રશિક્ષણમાાં થતો મોટો દૂવ્ર્યર્ જ િણાર્. આ પ્રકારની મર્ાયદાઓ શનવારવા કાંઇક એવી પ્રવશૃિના આધારે પાઠ 
આર્ોજનને માવજત મળે અને તેન ુાં સકારાત્મક પદરણામ અસરકારક પાઠ આર્ોજનમાાં જોવા મળે તે આવશ્ર્ક 
છે. આ શવચારથી પ્રેરાઈને ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાની પાઠ આર્ોજન પર કેવી અસર જોવા મળે 
છે? પાઠ આર્ોજન કાર્યને અથયપણૂય બનાવવા સાંિોધશનકાને કાર્મી આધાર તરીકે અપનાવી િકાર્ કે કેમ? જેવા 
પ્રશ્નોના ઉિર પ્રાપ્ત કરવા પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસ હાથ ધરવામાાં આવ્ર્ો હતો. 
 

હતેઓુ:      
પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસ નીચેના હતેસુર હાથ ધરાર્ો હતો: 

1. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજનમાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાનો અમલ કરવો. 
2. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજનમાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાની અસર જાણવી. 
3. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજન સાંદભે સાંિોધશનકાને અપનાવવા સાંબાંધી અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવા. 
પ્રશ્નિ: 
અભ્ર્ાસ દરમ્ર્ાન નીચેના પ્રશ્નોના ઉિર પ્રાપ્ત કરવાનો પ્રર્ત્ન કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. 

1. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજનમાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાનો અમલ િક્ય છે? 
2. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજનમાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાની અસરકારકતા કેવી છે? 
3. પ્રાર્ોગિક પાઠોના આર્ોજન સાંદભે સાંિોધશનકાને કાર્મી ધોરણે અપનાવી િકાર્? 
સીં ા પન: 

o પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસ માધ્ર્શમક શિક્ષણ પ્રશિક્ષણ કાર્યમાાં કાર્યરત શ્રી મહાવીર શવદ્યામાંદદર ટ્રસ્ટ બી.એડ. કૉલેજ, 
પાાંડેસરા પરૂતો મર્ાયદદત હતો. 

o અભ્ર્ાસ અંતિયત અથયિાસ્ત્ર શવષર્ પદ્ધશતના પાઠ આર્ોજનમાાં ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા (RLPI)ના 
ઉપર્ોિ સબાંધી અગભપ્રાર્ોની સમીક્ષા હાથ ધરવામાાં આવી હતી. 
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o અભ્ર્ાસ અંતિયત િૈક્ષગણક વષય:૨૦૦૬-’૦૭ના પ્રશિક્ષાથીઓ પાસેથી માદહતી પ્રાપ્ત કરી હતી. 
વ્યોગાઠનવશ્વ અને નમનૂિ: 

શ્રી મહાવીર શવદ્યામાંદદર ટ્રસ્ટ બી.એડ. કૉલેજ, પાાંડેસરા ખાતે બી.એડ.નુાં પ્રશિક્ષણ પ્રાપ્ત કરતાાં અથયિાસ્ત્ર 
શવષર્ પદ્ધશતના પ્રશિક્ષાથીઓ પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસમાાં વ્ર્ાપ શવશ્વ બને છે. અભ્ર્ાસના હતેઓુને ધ્ર્ાનમાાં લેતાાં 
અથયિાસ્ત્ર શવષર્માાં પ્રવેિ લેનાર બાવીસ (૨૨) પ્રશિક્ષાથીઓ અભ્ર્ાસમાાં નમનૂો બને છે. આમ, પ્રસ્તતુ 
અભ્ર્ાસમાાં વ્ર્ાપશવશ્વ એ જ નમનૂો હતો. 
ઉઠપરણ: 

પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસમાાં અથયિાસ્ત્ર શવષર્ પદ્ધશતના પાઠ આર્ોજન સધુારણા અથે ડૉ.ચાંદ્રકાન્ત ભોિાર્તા દ્વારા 
રૂપાાંતદરત ‘ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI)’ નો ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. જર્ારે ગચિંતનાત્મક 
પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા દ્વારા પાઠ આર્ોજનની ગણુવિા પરની અસરો શવષર્ક અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવા 
‘સ્વરગચત અભીપ્રાર્ાવગલ’ નો ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. જેમાાં પાંચ ગબિંદુ પર અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવામાાં 
આવ્ર્ા હતા. અગભપ્રાર્ાવગલમાાં કુલ સોળ(૧૬) શવધાનો હતા. 
ં ાહહાી એપનિપરણની રીા: 

માદહતી પ્રાપ્પ્તની પ્રદક્રર્ા મખુ્ર્ત્વે બે તબક્કામાાં પણૂય કરવામાાં આવી હતી. પ્રથમ તબક્કામાાં પાઠ 
આર્ોજન નોંધ તૈર્ાર કરાવી ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાની મદદથી પનુ: ગચિંતન પ્રદક્રર્ા હાથ ધરવા 
જણાવ્્ુાં હત ુાં. પ્રશ્નના ઉિર ‘હા’ હોર્ તેને સ્વીકારી ઉિર ‘ના’ હોર્ ત્ર્ાાં ગચિંતનને આધારે સધુારા કરવા સચૂવ્્ુાં 
હત ુાં. સ ાંિોધશનકામાાં પ્રાપ્ત ‘હા’ અને ‘ના’ ના ઉિરોની અલિ સારણી તૈર્ાર કરવામાાં આવી હતી. 
 બીજા તબક્કામાાં ‘ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI)’ ની પાઠ આર્ોજન પ્રદક્રર્ામાાં ઉપર્ોગિતા 
સાંબાંધી અગભપ્રાર્ો પ્રાપ્ત કરવામાાં આવ્ર્ા હતા. ફેબ્રઆુરી માસના બીજા અઠવાદડર્ામાાં માદહતીનુાં એકશત્રકરણ 
કરવામાાં આવ્્ુાં હત ુાં. અધ્રે્તાએ જાતે માદહતી પ્રાપ્ત કરી હતી. 
ં ાહહાી નવશ્િેષણની રીા: 

પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસમાાં પ્રાપ્ત માદહતીનુાં શવશ્લેષણ કરવા માટે વણયનાત્મક આંકડાિાસ્ત્રનો ઉપર્ોિ કરવામાાં 
આવ્ર્ો હતો. જેમાાં સાંિોધશનકા દ્વારા પ્રાપ્ત માદહતીની ટકાવારી િોધવામાાં આવી હતી. અને સાંિોધશનકા શવિેના 
અગભપ્રાર્ોની આવશૃિ, ટકાવારી અને કાઈ-વિય િોધવામાાં આવ્ર્ા હતા. 
 ટકાવારી અને કાઈ-વિય માટે સાદા િણકર્ાંત્રનો ઉપર્ોિ કરવામાાં આવ્ર્ો હતો. પ્રાપ્ત માદહતીનુાં શવશ્લેષણ 
સારણી-૧ અને સારણી-૨માાં દિાયવેલ છે, જે પદરણામ તરફ દોરી જાર્ છે. 
ાારણિ: 
પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસમાાં માદહતી પથૃક્કરણના અંતે નીચે મજુબના તારણો પ્રાપ્ત થર્ા હતા. 

 પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા વડે પાઠ આર્ોજનની ગણુવિા વધારવા ગચિંતન પ્રદક્રર્ાની જરૂરી દદિા પ્રાપ્ત થઇ, જે 
પાઠ સાંબાંધી શવચાર પ્રદક્રર્ાને વેિ આપતી હતી. 

 સમગ્ર પાઠ આર્ોજનને અધ્ર્ેતા કેન્દ્રી બનાવવા માટે દરેક મદુ્દા પર જરૂરી ગચિંતનનો શનદેિ પ્રાપ્ત થાર્ છે. 
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 સાંિોધશનકાનુાં પ્રત્રે્ક સોપાન એવી રીતે આપવામાાં આવ્્ુાં છે જેના વડે સ્વ-પ્રર્ત્ને ભલૂો  િોધી સધુારણા કરવાનુાં 
િક્ય બને છે.  

 વતયન પદરવતયનને કેન્દ્રમાાં રાખી કરાત ુાં ગચિંતન પ્રવશૃિઓ સાંદભે વધ ુ સ્પષ્ટ બનાવે છે. તેમજ અધ્ર્ાપક પરનુાં 
અવલાંબન ઘટાડે છે. જે તમામ પાસાાંઓ વધ ુસારા પાઠનુાં પ્રથમ સોપાન બને છે. 

 પ્રશિક્ષણાથીઓ માટે હકારાત્મક ઉિર સ્વપે્રરણ પરુૂાં પાડે છે. નબળા પ્રશિક્ષણાથીઓ આ સાંિોધશનકાની મદદથી 
સ્વ-સધુારણા તરફ વળે છે. 

 સમગ્રત: ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI)ના પ્રર્ોિથી નવીન શવચારો અમલમાાં લાવી િકાર્ છે. 
ઠામ આયોગિજન સ શિધનનપાના નવનનયોગિ  સબ ધી અકર્ભપ્રાયોગિના આધારે પ્રાપ્ા ાારણિ  

 સાંિોધશનકાને શનદદિષ્ટ સોપાનો સમજવા કદઠન છે. 
 સાંિોધશનકાને આધારે થત ુાં પાઠ આર્ોજન કેટલીકવાર ર્ાંત્રવત પ્રવશૃિ બની જવાનો ભર્ રહ ેછે. 
 ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકાના ઉપર્ોિ બાદ પણ પાઠની ગણુવિા સધુારવા પ્રાધ્ર્ાપકની મદદ લેવી 

જ પડે છે. 
 સાંિોધશનકાનો ઉપર્ોિ કાળજીપવૂયક ન કરવામાાં આવે તો સમગ્ર પ્રદક્રર્ા માત્ર ઔપચાદરક પ્રવશૃિ બની જાર્ છે. 

 
 

સ દર્ભભસકૂત 

 

I. દેસાઈ,એચ,જી.અને દેસાઈ, કે.જી.(૧૯૯૭). સાંિોધન પદ્ધશતઓ અને પ્રશવશધઓ. અમદાવાદ: ્શુનવસીટી 
ગ્રાંથશનમાયણ બોડય,ગજુરાત રાજ્ર્. 
 

II. પટેલ,એમ.એમ. અને અન્ર્.(૨૦૦૨). અથયિાસ્ત્ર અધ્ર્ાપનનુાં પદરિીલન. અમદાવાદ: બી.એસ.િાહ 
પ્રકાિન,ગજુરાત રાજ્ર્. 
 

III. ઠાકર,એચ.કે. અને અન્ર્.(૨૦૦૪). અથયિાસ્ત્ર ધોરણ-૧૧ પાઠયપસુ્તક. િાાંધીનિર: ગજુરાત રાજ્ર્ િાળા 
પાઠય પસુ્તક માંડળ.  

 

સારણી-૧ 
ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન(RLPI) સાંદભે પ્રશિક્ષણાથીઓના પ્રશતભાવો 

ક્રં  નવધાન પ્રનાર્ભાવ 
હા ના 

૧. શવદ્યાથીએ શુાં શસદ્ધ કરવાનુાં છે તે જણાવત ુાં ધ્રે્ર્નુાં શવધાન  
પ્રમાણમાાં સામાન્ર્ અને વ્ર્ાપક છે? 

૨૨ 
(૧૦૦.૦૦) 

૦૦ 
(૦૦) 

૨. તે શવધાન શિક્ષક તરીકે તમે કેવી રીતે કાર્ય કરવાના છો? તે  
નદહ પણ શવદ્યાથી શુાં શસદ્ધ કરે એવુાં તમે ઈચ્છો છો તે દિાયવે છે? 

૨૧ 
(૯૫.૪૫) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૩. દરેક િૈક્ષગણક હતે ુકોઈ એક િૈક્ષગણક ધ્રે્ર્માાંથી સીધી રીતે  
અને તાદકિક રીતે ફગલત થાર્ છે? 

૨૦ 
(૯૦.૯૧) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 
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૪. દરેક િૈક્ષગણક હતે ુનીચે જણાવેલા ચાર ઘટકો ધરાવે છે? ૧૮ 
(૮૧.૮૨) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

િકક્ષા સમહૂ 
૫. આ ઘટક એ કહ ેછે કે કાર્ય કોણ કરિે? ૧૭ 

(૭૭.૨૭) 
૦૫ 

(૨૨.૭૩) 
કતનાનામકં પ નશક્ષણ 

૬. આ ઘટક શિક્ષકના નદહ પણ શવદ્યાથીના દૃષ્ષ્ટકોણથી રજૂ થરે્લો છે? ૧૭ 
(૭૭.૨૭) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

વાભન 
૭. વતયન શવશિષ્ટ અને સ્પષ્ટ રીતે વ્ર્ક્ત છે? ૧૯ 

(૮૬.૩૬) 
૦૩ 

(૧૩.૬૪) 
૮. વતયન શવદ્યાથી શિક્ષણ દરમ્ર્ાન નદહ, પણ શિક્ષણને  

અંતે શુાં કરિે તે  દિાયવે છે? 
૧૩ 

(૫૯.૦૯) 
૦૯ 

(૪૦.૯૧) 
૯. તેમાાં એક સદક્રર્ દક્રર્ાપદ છે? ૧૫ 

(૬૮.૧૮) 
૦૭ 

(૩૧.૮૨) 
ઠહરસ્સ્ર્થના 

૧૦. વતયન માટેનો સાંદભય સ્પષ્ટ કર્ો છે? ૧૮ 
(૮૧.૮૨) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૧૧. આ ઘટક કાર્ય કેવી પદરસ્સ્થશતઓમાાં થિે તે સ્પષ્ટ કરે છે? ૧૮ 
(૮૧.૮૨) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૧૨. આ ઘટક એ સ્પષ્ટ કરે છે કે કાર્ય કેટલુાં સારુાં/કેટલા પ્રમાણમાાં થિે? ૨૧ 
(૯૫.૪૫) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૧૩. તે શવશિષ્ટ રીતે માપી િકાર્ તેમ છે ? ૧૭ 
(૭૭.૨૭) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

સાં ગ્રીઓ/ાૈયોગારી 
૧૪. પ્રશવશધ(કે શવષર્ શનરૂપણ)માાં િૈક્ષગણક પ્રવશૃિઓ માટે જરૂરી 

 હોર્ તેવી દરેક બાબતનો સમાવેિ થર્ો છે? 
૧૯ 

(૮૬.૩૬) 
૦૩ 

(૧૩.૬૪) 
ધિરણ, પક્ષા અને નવદ્યાર્થીઓના િક્ષણિ 

૧૫. શવદ્યાથીઓના બધા સસુ ાંિત લક્ષણોને ધ્ર્ાનમાાં લીધા છે? ૧૩ 
(૫૯.૦૯) 

૦૯ 
(૪૦.૯૧) 

૧૬. તમારા પાઠના હતેઓુ આ શવદ્યાથીઓ માટે ર્ોગ્ર્ છે? ૨૦ 
(૯૦.૯૧) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 
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પ્રનવનધ (નવદ્યાર્થીઓને પે્રરણા) 
૧૭. આ પ્રવશૃિ શવદ્યાથીઓને પે્રદરત કરે છે? ૨૦ 

(૯૦.૯૧) 
૦૨ 

(૯.૦૯) 
૧૮. તમે શવદ્યાથીઓનુાં ધ્ર્ાન ખેંચો છો? ૨૨ 

 (૧૦૦.૦૦) 
૦૦ 

(૦૦) 
૧૯. તે શવદ્યાથીઓને જણાવો છો કે શિક્ષણને અંતે તેઓ શુાં કરી િકિે? ૧૯ 

(૮૬.૩૬) 
૦૩ 

(૧૩.૬૪) 
૨૦. આ નવા શવષર્ાાંિ સાથે સસુ ાંિત હોર્ તેવુાં પવૂયજ્ઞાન તમે 

શવદ્યાથીઓને ર્ાદ કરાવો છો? 
૨૦ 

(૯૦.૯૧) 
૦૨ 

(૯.૦૯) 
૨૧. હતેઓુ અનસુાર કાર્ય કરવા માટે જરૂરી હોર્ તેવી શવષર્ાાંિને 

 લિતી બધી માદહતી તમે આપો છો? 
૨૧ 

(૯૫.૪૫) 
૦૧ 

(૪.૫૫) 
૨૨. તમે જ્ઞાનનો ઉપર્ોિ કેવી રીતે થાર્ તે શવદ્યાથીઓ જોઈ  

િકે તે માટે ઉદાહરણો આપો છો? 
૨૧ 

(૯૫.૪૫) 
૦૧ 

(૪.૫૫) 
ં હાવરિ અને પ્રનાઠિષણ 

૨૩. તમે હતેઓુમાાં સગૂચત જ્ઞાન, મનોવલણો સાથે સીધી રીતે સાંબાંશધત  
હોર્ તેવો મહાવરો કરવાની તક શવદ્યાથીઓને આપો છો? 

૧૭ 
(૭૭.૨૭) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૨૪. તમે શવદ્યાથીઓને પ્રશતપોષણ આપો છો? ૨૧ 
(૯૫.૪૫) 

૦૧ 
(૪.૦૫) 

૨૫. તમે અધ્ર્ાપન આટોપી લેવા પાઠનો સારાાંિ આપો છો અને  
શવદ્યાથીઓને હમણાાંજ મળેવેલા કૌિલ્ર્ો તથા જ્ઞાનનુાં  

શદુ્ધદ્ધકરણ કરવામાાં મદદ કરો છો? 

૧૯ 
(૮૬.૩૬) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

મલૂયોગા પન 
૨૬. તમે કરેલુાં મલૂ્ર્ાાંકન તમારા િૈક્ષગણક હતેઓુને અનરુૂપ છે? ૨૨ 

(૧૦૦.૦૦) 
૦૦ 

(૦૦) 
૨૭. કસોટીના પ્રશ્નોના સદક્રર્ દક્રર્ાપદો અને િૈક્ષગણક  

હતેઓુના સદક્રર્ દક્રર્ાપદો સરખા છે? 
૧૨ 

(૫૪.૫૫) 
૧૦ 

(૪૫.૪૫) 
સં ગ્ર 

૨૮. તમે દરેક હતે ુઅસરકારક રીતે િીખવ્ર્ો અને મલૂવ્ર્ો છે? ૨૦ 
(૯૦.૯૧) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૨૯. પાઠ ધ્રે્ર્ોથી મલૂ્ર્ાાંકન સધુીના દરેક શવભાિમાાં સિુમતાથી ચાલ્ર્ો? ૨૦ 
(૯૦.૯૧) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૩૦. પ્રશવશધના શવભાિમાાં દરેક પ્રવશૃિનો િૈક્ષગણક હતે ુછે? ૨૧ ૦૧ 
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(૯૫.૪૫) (૪.૫૫) 
૩૧. શવદ્યાથીઓ માટે સામગ્રી ર્ોગ્ર્ છે? ૨૧ 

(૯૫.૪૫) 
૦૧ 

(૯.૦૯) 
૩૨. તમે પ્રશવશધના શવભાિમાાં બધી જરૂરી સામગ્રીઓનો સમાવેિ કર્ો છે? ૨૦ 

(૯૦.૯૧) 
૦૨ 

(૯.૦૯) 
૩૩. તમે પસાંદ કરેલા માધ્ર્મો દરેક પ્રવશૃિ માટે ર્ોગ્ર્ છે? ૧૭ 

(૧૭.૨૭) 
૦૫ 

(૨૨.૭૩) 
૩૪. મલૂ્ર્ાાંકનનાાં પ્રશ્નો શવદ્યાથીઓ જે િીખ્ર્ા હિે. 

 એમ તમે ધારો છો તે પ્રશતગબિંગબત કરે છે? 
૧૮ 

(૮૧.૮૨) 
૦૪ 

(૧૮.૧૮) 
 

સારણી-૨ 
ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકા(RLPI) શવિે પ્રશિક્ષણાથીઓના અગભપ્રાર્ો 

ક્રં  નવધાન સ પણૂભ  
સ ં ા 

સ ં ા ાટસ્ર્થ અસ ં ા સ પણૂભ  
અસ ં ા 

પાઈ 
-વ ભ 

૧. પાઠ આર્ોજનની ગણુવિા વધારવા 
 ગચિંતન પ્રદક્રર્ા દ્વારા જરૂરી 

 દદિા પ્રાપ્ત થઇ. 

૧૦ 
(૪૫.૪૫) 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૧૬.૬૫ 

૨. સાંિોધશનકા પાઠ સાંબાંધી 
 શવચાર પ્રદક્રર્ાને  
વેિ આપે છે. 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૯.૮૩ 

૩. પાઠ આર્ોજન સાંિોધશનકામાાં 
             શનદીષ્ટ  
સોપાનો સમજવા કદઠન જણાર્ા. 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૬.૩૮ 

૪. પાઠ આર્ોજનને અધ્ર્ેતા  
કેન્દ્રી બનાવવા  

દરેક મદુ્દા પર જરૂરી ગચિંતનનો 
 શનદેિ પ્રાપ્ત થાર્ છે. 

૦૭ 
(૩૧.૮૨) 

૦૯ 
(૪૦.૯૧) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૧૦.૨૮ 

૫. સાંિોધશનકાના સોપાનોમાાં 
 સ્વ- પ્રર્ત્ને ભલૂો 

 િોધી સધુારણા કરવાનુાં િક્ય બને છે. 

૦૬ 
(૨૭.૨૭) 

૧૦ 
(૪૫.૪૫) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૦ 
(૦૦) 

૧૪.૮૨ 

૬. સાંિોધશનકાના આધારે ગચિંતન  
બાદ અધ્ર્ાપક પરનુાં  

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૧૦ 
(૪૫.૪૫) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૧૨.૫૧ 
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અવલાંબન ઘટે છે. 
૭. પાઠ આર્ોજન વખતે વતયન-પદરવતયનને  

કેન્દ્રમાાં રાખી કરાત ુાં 
 ગચિંતન પ્રવશૃિઓ 

 સાંદભે વધ ુસ્પષ્ટ બનાવે છે. 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૭ 
(૩૧.૮૨) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૭.૫૬ 

૮.     સાંિોધશનકા આધારે થત ુાં 
 પાઠ આર્ોજન  

કેટલીકવાર ર્ાંત્રવત 
 બની જવાનો ભર્ રહ ેછે. 

૦૦ 
(૦૦) 

૧૨ 
(૫૪.૫૫) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૭ 
(૩૧.૮૨) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૪૦.૪૦ 

૯. ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન વધ ુ 
સારા પાઠનુાં પ્રથમ પિશથ્ુાં બને છે. 

૧૨ 
૫૪.૫૫) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૧૬.૬૫ 

૧૦. સાંિોધશનકાના પ્રશ્નોના હકારાત્મક 
 ઉિર સ્વપે્રરણ પરુૂાં પાડે છે. 

૦૬ 
(૨૭.૨૭) 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૭.૫૫ 

૧૧. ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન બાદ 
 પણ અધ્ર્ાપક  

વારાંવાર નોંધ કરાવે છે. 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૫.૭૩ 

૧૨. ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન પ્રાર્ોગિક  
કાર્યને સફળ બનાવિે  

એવુાં ચોક્કસ ન કહી િકાર્. 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૬ 
(૨૭.૨૭) 

૦૯ 
(૪૦.૯૧) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૧૦.૯૩ 

૧૩. સાંિોધશનકાના આધારે પાઠ આર્ોજન  
બાદ પણ ગણુવિા સધુારવા માટે 
 પ્રાધ્ર્ાપકની મદદ લેવી પડે છે. 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૧૦ 
(૪૫.૪૫) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૦૪ 
(૧૮.૧૮) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

૧૦.૯૩ 

૧૪. ગચિંતનાત્મક પાઠ આર્ોજન  
સાંિોધશનકા પ્રાર્ોગિક 

 કાર્યમાાં નબળાાં પ્રશિક્ષણાથીઓને સ્વ-સધુારણા તરફ 
વાળે છે. 

૦૮ 
(૩૬.૩૬) 

૧૦ 
(૪૫.૪૫) 

૦૩ 
(૧૩.૬૪) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૦ 
(૦૦) 

૧૭.૫૬ 

૧૫. સાંિોધશનકાના પ્રર્ોિથી 
 નવીન શવચારો  
અમલમાાં લાવવા 

 ઉપકારક જણાર્ છે. 

૦૭ 
(૩૧.૮૨) 

૧૧ 
૫૦.૦૦ 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૧ 
(૪.૫૫) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૧૮.૦૧ 

૧૬. સાંિોધશનકાનો ઉપર્ોિ 
 કાળજીપવૂયક ન કરતાાં  

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૧૧ 
૫૦.૦૦ 

૦૫ 
(૨૨.૭૩) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૦૨ 
(૯.૦૯) 

૨૦.૯૬ 
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માત્ર ઔપચાદરક  
પ્રવશૃિ બની જાર્ છે. 

 

**************************************************************************************** 

ડૉ.ર્ભાવેશ આઈ.રાવિ  
આચાર્ય 
શ્રી મહાવીર શવદ્યામાંદદર ટ્રસ્ટ બી.એડ. કૉલેજ 

પાાંડેસરા 
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